
ວິທີກວດຫາເຊ ື້ ອ ໂຄວິດ-19 
ນ ຳໃຊ້ຊຸດກວດ QuickVue At-Home OTC COVID-19 Test 

 

 

   ກ່ຽວກັບ 

ນ ້ ແມ່ນຄ ຳແນະນ ຳທ ່ ງ່ຳຍດຳຍສ ຳລັບຊຸດກວດ 

QuickVue At-Home OTC COVID-19 Test. ສໍາລັບຂໍື້ ມູນ

ທ່ີຄົບຖື້ວນ, ກະລຸນຳອ ງໃສ່ ເອກະສານແນະນໍາ ແລະ 

ເອກະສານຂໍື້ ມູນຄົນເຈັບທ ່ ຢ ່ ໃນຊຸດກວດ. ຜະລິດຕະພັນ

ນ ້ ມ  FDA ກຳນໃຊ້ໃນກ ລະນ ສຸກເສ ນ 

               ອະນຸມັດ. 

 

 

ສ ຳລັບວິດ ໂອແນະນ ຳກ່ຽວກັບວິທ ກຳນກວດ, ໃຫ້ໄປທ ່  
quickvueathome.com/#video_testkit-2 

 
 
 
 
 

 

ມີຫຍັງຢູ່ໃນຊຸດກວດ? 
ຫຼອດນ ້ ຳຢຳ 

ເອກະສຳນແນະນ ຳສ ຳລັບ

ແທ່ນ ຈັບຫຼອດນ ້ ຳຢຳ ໄມ້

ສ ຳລ ເກັບຕົວຢ່ຳງ ແຖບ

ກວດສະ ແດງຜົນ 

ເອກະສຳນຂ ້ ມ ນຄົນເຈັບ 

 

 

 
 
 
 
 

 

            ທ່ານຕື້ອງການຫຍັງເພ່ີມເຕີມບໍ? 
ໂມງ ຫຼຼື ໂມງຈັບເວລຳ (ບ ່ ລວມ) 

ຄວາມແນ່ນອນກ່ຽວກັບເວລາແມ່ນມີຄວາມສໍາຄັນຫຼາຍ 

ສໍາລັບການກວດໃນຄັື້ ງນີື້ ! 
 
 

ເພ ່ ອເລ່ີມການກວດ 
ລື້ າງມ ໃຫື້ສະອາດ ແລະວຳງຊຸດກວດໃສ່ເທິງພຼື້ ນຜິວທ ່  ຮາບພຽງ ແລະສະອາດ. ໃຫ້ແນ່ໃຈວ່ຳມ  

ແສງສະຫວ່າງທ່ີດີໃນຫ້ອງ. ຖ້ຳທ່ຳນກ ຳລັງກວດໃຫ້ຜ ້ ອຼື່ ນ, ໃຫ້ສວມໃສ່ໜື້ າກາກອະນາໄມ. 

ເປ ດຊຸດກວດ ແລະໃຫ້ແນ່ໃຈວ່ຳລຳຍກຳນທັງຫໝົດທ ່ ລະບຸໄວ້ຂ້ຳງເທິງແມ່ນມ ຢ ່ທ ່ ນ້ັນ. ມີໂມງຈັບເວລາ ຫຼ ໂມງ 
ແລະປະຕິບັດຕາມຄໍາແນະນໍາແຕ່ລະຂັື້ ນຕອນໃນໜ້ຳຕ ່ ໄປ. 

> 

ແທ່ນຈັບ ຫຼອດນໍື້ າ
ຢາ 

    ແຖບກວດສະແດງຜົນ  

ໄມື້ ສໍາລີເກັບ ຕົວຢ່າງ 

ຫຼອດນໍື້ າຢາ 

ຈີກທີີ່ ນີີ້  

ຈັບທີີ່ ນີີ້  

ຫີ້າມສ າພັດທີີ່ ນີີ້  
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ດໍາເນີນການກວດ 
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ເປ ດຝຳອັດຫຼອດນ ້ ຳຢຳຈຳກໜ ່ ງໃນ 

ສອງຫຼອດອອກ ແລ້ວເອົຳຫຼອດນ ້ ຳຢຳ 

ໄປວຳງໃສ່ ແທ່ນຈັບຫຼອດນ ້ ຳຢຳ. 

 
 

 

 
 
 
 
 

5 

ຈຸ່ມໄມ້ສ ຳລ ເກັບຕົວຢ່ຳງລົງໃນຫຼອດ ນ ້ ຳ

ຢຳ ຢ່າງໜື້ ອຍ 1 ນາທີ.  (ໃຊ້ 

ໂມງຈັບເວລຳ ຫຼຼື ໂມງ!) ຜົນກວດທ ່ ບ ່ ຖຼື ກຕ້ອງ

ອຳດຈະເກ ດຂ ້ ນໄດ້ ຖ້ຳຫຳກທ່ຳນຈຸ່ມໄມ້ສ ຳລ 

ເກັບຕົວຢ່ຳງ 
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ສອດໄມ້ສ ຳລ ເກັບຕົວຢ່ຳງເລິກປະມຳນ ½ ຫຳ ¾ ນ້ິວ ເຂ້ົຳໄປ

ໃນຮ ດັງເບຼື້ ອງໜ ່ ງ ແລ້ວໝ ນອ້ອມໂຜ້ງດັງ 

ຢ່ຳງໜ້ອຍ 4 ຮອບ. ໃຊື້ໄມື້ ສໍາລີເກັບຕົວຢ່າງອັນເດີມ, 

ເຮັດເໝຼື ອນກັນກັບຮ ດັງອ ກເບຼື້ ອງໜ ່ ງ. ນ ້ ຈະໃຊ້ເວລຳ

ປະມຳນ 15 ວິນຳທ . 

 
 
 
 
 
 

6 
ຈ ີ່ມໄມີ້ ສ າລີເກັບຕົວຢີ່າງ ຂີ້ າງໃນ ຢີ່າງໜີ້ ອຍ 

1 ນາທີ! 

 
 
2 

ຈ ກຫ ່ ບັນຈຸເພຼື່ ອເປ ດໄມ້ສ ຳລ ເກັບຕົວຢ່ຳງ ອອກ. 

ຫື້ າມຈັບຫົວໄມື້ ສໍາລີເກັບຕົວຢ່າງ. 

 
 

4 

ທັນທ ຫັຼງຈຳກໄດ້ຮັບຕົວຢ່ຳງ 

ຈຳກດັງ, ເອົຳໄມ້ສ ຳລ ເກັບຕົວ 

ຢ່ຳງເຂ້ົຳໄປໃນຫຼອດນ ້ ຳຢຳ ທ ່ ເປ ດ

ຢ ່ . ໃຫ້ແນ່ໃຈວ່ຳໄມ້ສ ຳລ  ເກັບ

ຕົວຢ່ຳງແມ່ນຖຼື ກຈຸ່ມລົງຈ ຳພຼື້ ນ

ຫຼອດນ ້ ຳຢຳ. ໝ ນໄມ້ສ ຳລ  ເກັບ

ຕົວຢ່ຳງ 3 ຫຼຼື  4 ຮອບ. 

ໃນເວລຳສ້ັນເກ ນໄປ ຫຼຼື ດົນເກ ນໄປ. 
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ຫັຼງຈຳກ 1 ນຳທ , ເອົຳໄມ້ສ ຳລ ເກັບຕົວຢ່ຳງອອກຈຳກຫຼອດນ ້ ຳຢຳ, 

ຖູຫົວສໍາລີເກັບຕົວຢ່າງກັບຝາຂອງຫຼອດນໍື້ າຢາເພ ່ ອ

ບີບນໍື້ າອອກໃຫື້ ຫຼາຍ ເທ່ົາທ່ີເປັນໄປໄດື້ . ຖ້ິມໄມ້ສ ຳລ ເກັບ

ຕົວຢ່ຳງ. 

ເປ ດແຖບກວດສະແດງຜົນຢ່ຳງລະມັດລະວັງ 

ແລະເອົຳແຖບກວດສະແດງຜົນຈຸ່ມເຂ້ົຳ ໄປໃນ

ຫຼອດນ ້ ຳຢຳທ ່ ເປ ດຢ ່  ໂດຍມ ລ ກສອນ ຊີື້ ລົງລຸ່ມ. 

ປະແຖບກວດສະແດງຜົນໄວ້ 

ໃນຫຼອດນ ້ ຳຢຳເປັນເວລຳ 10 ນາທີ. ໂມງຈັບ

ເວລຳ ຫຼຼື ໂມງ!) 
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ຫັຼງຈາກ 10 ນາທີ, ເອົຳແຖບກວດສະແດງຜົນອອກຈຳກຫຼອດນ ້ ຳ

ຢຳ ແລະວຳງລົງເທິງພຼື້ ນຜ ວທ ່ ຮຳບພຽງ ແລະມ ແສງສະຫວ່ຳງດ . 

ອ່ານແຖບກວດສະແດງຜົນ  

ທັນທີ! ຖ້ຳທ່ຳນລ ຖ້ຳດົນກວ່ຳ 5 ນຳທ ເພຼື່ ອອ່ຳນ

ຜົນ, ທ່ຳນອຳດຈະໄດ້ຮັບຜົນທ ່ ຜິດພຳດ ຫຼຼື ບ ່ ຖຼື ກ 

ຕ້ອງ. 

 

 

ອ່ານຜົນກວດຂອງທ່ານ 
ຜົນກວດມ  3 ປະເພດທ ່ ເປັນໄປໄດ້: ບວກ, ລົບ ຫຼຼື  ບ່ໍຖ ກຕື້ອງ, ຜົນກວດບ ່ ສຳມຳດນ ຳໃຊ້ໄດ້. 

 

ຜົນກວດເປັນບວກ = 

1 ເສັື້ ນສີບົວ + 1 ເສັື້ ນສີຟື້ າ 

ທ່ຳນ ມີແນວໂນື້ ມ ຕິດເຊຼື້ ອ ໂຄ

ວິດ-19. ເຈົື້ າຄວນແຍກປ່ຽວຕົນ

ເອງ ຖ້ຳທ່ຳນມ ອຳກຳນທ ່ ລົບກວນ 

ຫຼຼື ກັງວົນຕ ່ ທ່ຳນ, ຕິດຕ ່ ຜ ້ ໃຫ້ບ ລິ ກຳນ 

ດ້ຳນສຸ ຂະພຳບ ຂອງ ທ່ຳນ. 

ຜົນກວດເປັນບວກ = 

1 ເສັື້ ນສີຟື້ າ 

ທ່ຳນ ຄົງຈະບ່ໍມີ ເຊຼື້ ອ ໂຄວິດ-19. ຖ້ຳ

ທ່ຳນມ ອຳກຳນທ ່ ລົບກວນ ຫຼຼື ກັງວົນຕ ່

ທ່ຳນ, ຕິດຕ ່ ຜ ້ ໃຫ້ບ ລິກຳນດ້ຳນ

ສຸຂະພຳບ ຂອງທ່ຳນ. 

ຜົນກວດບ່ໍຖ ກຕື້ອງ = 

1 ເສັື້ ນສີບົວ ຫຼຼື  ບ່ໍມີເສັື້ ນ ທ່ຳນຈ ຳ

ເປັນຕ້ອງ ໄດື້ກວດຄ ນໃໝ່.  ເລ ່ ມ

ກຳນກວດອ ກຄ້ັງຕ້ັງແຕ່ເລ ່ ມ ຕ້ົນ

ໂດຍນ ຳໃຊ້ຫຼອດນ ້ ຳຢຳ, ໄມ້ສ ຳລ ເກັບ

ຕົວຢ່ຳງ, ແລະແຖບ ກວດສະແດງ

ຜົນຊຸດໃໝ່. ສ ຳລັບຜົນກວດ  2 ຄ້ັງ

ທ ່ ບ ່ ຖຼື ກຕ້ອງ, ໃຫ້ໂທຫຳ  

1-833-784-2588. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ລູກສອນ

ຊີື້ ລົງ 

ປະແຖບ

ກວດ ສະແດງ
ຜົນໄວ້ 

ຂ້ຳງໃນ ຢ່າງ

ຫື້ າມຈັບຫົວໄມື້ ສໍາ

ລີເກັບຕົວຢ່າງ. 
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